2 Kiv 4,8-11.14-16a; Rém 6,3-4.8-11; Mt 10,37-42

wAki megtalalja életét elvesziti azt, de aki értem elvesziti életét,
megtaladlja azt.”

Az élet megtaldlasahoz, az élet beteljesedés¢hez, novekedéséhez
Jézus egy latszolag az életiinkkel szembe mend hozzéaallasra hiv minket,
arra, hogy veszitsiink, veszitsiik el az életiinket. Jézus ezzel a sajat husvéti
¢letformdjat kéri toliink, amely a keresztségilinkbdl fakad. ,,4 keresztségben
ugyanis eltemetkeztiink vele egyiitt a halalban, hogy miként Krisztus az Atya
dicsdségére feltamadt, mi is uj életre keljiink.” Ez az 10j élet tehat mar
benniink van a keresztségiink 6ta, csak valamiképpen nap, mint nap ki kellen
bontanuk, azaltal, hogy Gjra €és Ujra meghalunk a régi emberiinknek, hogy
egyre teljesebben megtalaljuk az jat.

Erdemes azonban nem csak azt az oldalat tekinteniink, hogy mit kell
elvesziteniink, hogy mirdl kell lemondanunk, hanem azt is, hogy miért, kiért
érdemes vesziteniink. Jézus azt mondja, hogy ,.Aki érte elvesziti életét,
megtaldlja azt.” Az életiinket Jézusban talaljuk meg, O maga a mi igazi
¢letlink. Valamiképpen minden napunkat, minden élethelyzetet erre
kaptunk, hogy gyakoroljuk ezt az elveszitést és igy egyre teljesebben
megtalaljuk az életiinket. Ugy vagyunk, mint az a buta kismadar, aki
betévedt a ndvérek templomaba. Ahhoz, hogy ki tudjon menni, nem
maradhatott fenn, a felso, zart ablak kdzelébe, amerre a szabadulast kereste,
hanem le kellett jonnie, az egyik lenti, nyitott ablakhoz, oda ahol viz is volt
kitéve neki, hogy oda csalogassa. Barmennyire is sz€p a fenti ablak és latja
onnan az eget, ott nem juthatott ki, csak lent. El kellett veszitse az €letét, a
sajat kis madar gondolkodasat, hogy megtaldlja a teljesebb életet. A
Mennyei Atya is gyakran nézhet igy rank, hogy miért nem meriink leszallni,
leereszkedni, hogy aztan ne csak a sajat korlatjaink tetejéig, hanem valoban
az égig, Ohozza emelkedhessiink, igazi Grémben.

A mai evangéliumban Jézus harom teriiletet, hdrom f6bb lehetdséget
kinal arra, hogy a megtalalt 01 élet szerint €ljiink. El6szor is azt kéri, hogy a
kapcsolatainkban legyen egészen Ové az elsébbség.

wAki apjat vagy anyjat jobban szereti, mint engem, nem mélto
hozzam.” Az 1j élettel tehat nem fér Ossze, hogy valamely kapcsolatunk
fontosabba valik Krisztusnal. A kapcsolatainkra is egészen igaz az elveszités
és megtalalas alapelve. Nem maradhat igazan életben egy kapcsolat ugy
hogy kozben hattérbe szoritjuk a Jézussal valo baratsagunkat. Ha pedig Gjra,
egyre mélyebben meg akarunk talalni, meg akarunk menteni, egy emberi
kapcsolatot, az egyetlen Ut az, hogy még komolyabban Krisztus helyezziik
elsd helyre.



Az, hogy nem szeretiink senkit jobban Jézusnal, konkrétan
legtobbszor azt jelenti, hogy Isten akaratat, azt ahol Jézus var minket, nem
irjuk felil masokért. Lehet, szivesen jatszanék az unokaocséimmel-
hugaimmal, de ha éppen egy jegyespdarhoz kell mennem, vagy szentmisére,
akkor mégsem ragadok ott veliik. Vagy csak azért, hogy a masik ne sértddjon
meg, vagy ne legyen konfliktus, nem érdemes mast tennem, mint amirdl
tudom, hogy Jézus kéri tdlem. Ez nem a megtalalasba, hanem az elveszitésbe
torkollana.

A masik tertilet, ahol konkrétan Jézus arra hiv, hogy az ¢letnek ezt a
logikéjat ¢ljiik, az elveszitést és a megtalalast ¢ljiik, az a mindennapos
keresztjeink. ,,Aki nem veszi fol a keresztjét és nem kovet engem, nem mélto
hozzam.”

A kereszt folvétele és Jézus kovetése ezek szerint valahogy szorosan
egybe tartozik. Mint egy elengedhetetlen felszerelés Jézus nyomaban.
Mintha azt mondanam, hogy aki nem vesz f6l bakancsot, vagy rendes
turacip6t nem johet velem a Tatraba kirandulni.

(A kereszt annyiban kiilonbozik a labbelikt6l, hogy azt nem kell
keresni, konnyen megtalaljuk. A gyerekek labbelijét néha keresni kell, hogy
hol maradt a szandaljuk, cipdjiik... ) Minden hivatas, minden élet tele van
kisebb-nagyobb keresztekkel, az elveszités lehetdségeivel.

Abbol pedig, hogy a keresztiink folvétele ennyire szorosan kotddik
Jézus kovetéséhez leginkabb az kovetkezhetnék szamunkra, hogy 6rommel
kellene folvenniink és hordoznunk. Azzal az 6rommel, hogy ez egészen
szorosan Ohozza kapcsol, ebben Vele taldlkozom, ezzel kozvetlen a
nyomaba lépek, egyiitt lehetek Vele. A nyar, a vakacié sem szlinteti meg a
keresztjeinket, és tovabbra is ott vannak a feladataink, a szeretet lemondassal
is jar6 lehetdségei. Ha ezeket orommel, békével, a feltdmadés hitével
vessziik fol és Jézussal egylitt hordozzuk, biztosan az élet novekedését
szolgaljak.

Végil az elveszitést ¢és életiink folytonos megtalalasat
kiilonosképpen is élhetjiik a befogadasban. ,, Aki titeket befogad, engem
fogad be, és aki engem befogad, azt fogadja be, aki engem kiildott.”

A befogadassal kapcsolatban elészor is bizonyos, hogy a befogadas
mindig egyfajta veszitéssel is jar. Ahhoz, hogy valakit befogadjunk, helyet
kell késziteniink szaméra. A Sunemben laké asszonynak és férjének eld
kellett készitenie a szobat, ahol Elizeus profétat rendszeresen fogadhattak.
Es nem is csak kiilsé teret kell adni annak, akit befogadunk, hanem az is
veszitéssel, kitiresedéssel jar, hogy a sziviinkbe fogadjuk a masikat.



Amig a sajat gondjainkkal, programjainkkal, elképzeléseinkkel,
onmagunkkal vagyunk tele, addig nem beszélhetiink igazi befogadasrol.
Minden talalkozasban, minden feladat kozott ¢lhetjik az életiink
elveszitésének gyakorldsat azzal, hogy elengedjiik gondjainkat, 6tleteinket,
¢s csak arra az egy valakire figyeliink, aki éppen el6ttiink van. Nem kénnyt
ez, féleg, amikor parhuzamosan kell sok féle dolgot észben tartanunk. Mégis
ragyogd, nagy 6rom, amikor sikeriil, mindent elvesziteni és befogadni a
masikat. Valoban megtapasztaljuk, hogy ilyenkor Istennel talalkozhatunk,
Ot fogadjuk be, az O 6romét. J6 mar eleve ezzel a lelkiilettel indulni, vagy
ezzel a lelkiilettel varni, akik hozzank érkeznek, hogy most ,,Jézus jon és az,
aki Ot kiildte”. Nem csak rendkiviili vendégek, vagy latogatasok kozott
¢lheté ez, hanem a hétkoznapi, otthoni kapcsolatainkban is. Folyton
elveszithetjik 6nmagunkat, hogy befogadjuk a masik gondjait,
odafigyeljiink arra, amit épp a masiknak fontos.

,Aki titeket befogad, engem fogad be, és aki engem befogad, azt
fogadja be, aki engem kiildott.”

Az igazi befogaddsnak egy masik vondsa, hogy eldbb-utdbb
kétiranyGva vélik. Ha én igazan befogadom a masikat, akkor O is igyekszik
befogadni engem. Ha mi megnyitjuk a sziviinket, a masik is megnyitja
nekiink. Ezt latjuk Elizeus proféta és Sunemben ¢é16 hazaspar kapcsolataban
is. Nagy szeretettel, koriiltekintéssel és gondoskodassal befogadtik a
profétat, Elizeus pedig szolgajan keresztiil probalja megtudakolni, hogyan
tudna meghalalni, miben tudna segiteni nekik. Befogadja a fajdalmukat,
gondjukat, hogy nincs gyermekiik és kozbenjar értiik Istennél, Isten életet
ado szeretetét kozvetiti szamukra szavaval.

Végiil a befogadas egy harmadik ajandékban éri el a teljességét,
amikor az élet novekedése, Uj élet sziiletik belSle. Erdekes ez az
Oszovetségben, hogy tobb esetben befogadott vendégek adjak hiriil, hogy
egy hazasparnak, minden reménytelenség ellenére, gyermekiik lesz. igy
tortént ez Abraham és Sara esetében, igy olvastuk ma is a Sunemben é16
asszonyrol.

Jézus megigérte, hogy akit befogadunk, annak jutalmaban
részesiiliink. ,,Aki befogadja a profétdt, az a proféta jutalmat kapja. Es aki
az igazat befogadja, mert igaz, az az igaznak jutalmat kapja...” Ha valdban
komolyan vessziik, hogy a legkisebbekben és mindazokban, akiket Isten
hozzank kiild mi Jézust és az Atyat fogadhatjuk be a Szentlélekben, akkor
biztosak lehetiink, hogy mi mindig Isten jutalmat kapjuk. Ha Jézust fogadjuk
be egymasban, aki maga az élet, akkor egyértelmi, hogy az élet sziiletik
meg, novekszik benniink és kozottiink.



Az elkdvetkezendd nyari napokban, érdemes egyre tudatosabban
figyelniink arra, hogy minden kapcsolatunkban Jézus maradjon a legelsd
helyen. Az elkovetkezendé nyari napokban, munkaban, pihenésben,
talalkozasokban, tdborozasokban, érdemes egyre tudatosabban figyelniink
arra, hogy 6rommel vegyiik fol a keresztjeinket, amelyek Jézushoz és az 1j
¢letre vezetnek minket.

Es ezekben a napokban érdemes egyre tudatosabban figyelniink arra,
hogy hogyan fogadjuk be egymast. Erdemes batran és tudatosan, szeretetbol
elvesziteni az ¢letiinket Jézusért, a masikért, hogy egymasban Jézust
befogadva az O 6romében, életében ndvekedjiink és segitsiink méasokat is
novekedni. Amen.



